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Liebe Leserinnen und Leser, 

2

kaum zu glauben, dass wir unsere gesetzten Ziele in
diesem Jahr alle erreicht haben. Einen eigenen Büroraum, 
die Einstellung eines ehemals arbeitslosen Mitarbeiters, neue 
Kooperationspartner, und eine ganz besondere Sprechstunde in Stuttgart. 
Überzeugen Sie sich selbst, wie viele neue Aktionen wir auf den Weg 
gebracht haben.

Erkennen Sie die Vielzahl an Brillen auf dem kleinen Bild am Rand? Unser 
neuer Mitarbeiter entwickelt sich großartig. Er reinigt und misst alle 
Brillen sorgfältig, bevor er sie in unsere Datenbank aufnimmt. Es ist schön 
zu sehen, wie man Menschen durch eine sinnvolle Tätigkeit wieder eine 
neue Lebensperspektive bieten kann.

Besonders haben wir uns über neue Kooperationspartner wie die 
Pallette e.V. in Hamburg, oder die „Ärzte der Welt“ in Berlin gefreut. 
Zusammen mit ihnen können wir noch mehr bedürftige Menschen mit 
Brillen versorgen. Denn unsere Zielgruppe wächst leider stetig in 
Deutschland. Auch der „Gesundheitstag“ in Hamburg hat uns diese 
Entwicklung wieder deutlich gemacht. An einem Vormittag haben über 50 
bedürftige Personen unsere Sprechstunde besucht.

Sie sehen, wir müssen unsere Arbeit fortsetzen und das werden wir Dank 
Ihrer Unterstützung auch im nächsten Jahr wieder schaffen.
Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen und danke Ihnen für Ihren 
wachen Blick.

Ihre
 
 
                                       
Christiane Faude-Großmann  
Gründerin und Geschäftsführerin von MEHRBLICK 

Hören Sie unseren neuen 
Kooperationspartner:

https://youtube.com/shorts/sGs8Zje9zW4?feature=share
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Was uns antreibt

MEHRBLICK steht in Deutschland an vorderster Front, wenn es 
darum geht, Menschen in Armut besseres Sehen zu 
ermöglichen. Unser Team aus über 40 engagierten, 
ehrenamtlichen Optikern und Optikerinnen besucht regelmäßig 
soziale Einrichtungen und organisiert dort Brillen-
Sprechstunden.

Bei diesen Besuchen führen wir kostenlose Sehtests durch und 
versorgen die Bedürftigen direkt vor Ort mit einer 
bestmöglichen Brille. Unser Ziel ist es, nicht nur die Sehkraft zu 
verbessern, sondern auch Mut und Hoffnung zu schenken. 
Die Dankbarkeit der Menschen und ihre glücklichen Gesichter, 
nachdem sie eine passende Brille von uns erhalten haben, 
treiben uns an!
„Sehkraft für alle Menschen“ lautet unsere Mission.

Mit unserem Angebot sind wir regelmäßig in den Städten 
Hamburg, Berlin, Hannover, Kiel, Neumünster, Lüneburg und 
Mainz unterwegs. Auch andere Städte unterstützen wir auf 
Anfrage mit passenden Brillen.
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Januar

• Teamtreffen aus allen Standorten im
     Dialoghaus Hamburg
• Erste Optikerspende aus München
• Stiftung Füreinander als neuer Förderer
• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter

    

Februar

• 2 neue Einrichtungen in Hamburg
    Neue Optikerin in Hamburg
• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter

März

• Vorbereitungen für neues Büro in 
     Wandsbek
• Sprechstunde an allen Standorten
• Newsletter
    

Mai

• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter
• Antragsstellung/ Fundraising
• Pressebericht Mopo, Hamburg

• Juni

• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter
• Teilnahme am “Homeless-Cup“, Hamburg
• Teilnahme bei „Wandsbek engagiert sich“
• Teilnahme an „stark gegen Obdachlosigkeit“
    in Stuttgart
• Preis für „Bessermacher“ der Hamburger 
    Sparkasse

April

• Einstellung neuer Mitarbeiter in Hamburg
• Umzug
• Sprechstunden an allen Standorten  
• Osterbrillenaktion in Hamburg, Berlin und 
     Hannover
• CSR-Veranstaltung für Fielmann-Mitarbeiter
• Newsletter
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Juli

• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter
• Spenden-Mailing

August

• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter
• Neue Optikerin für Berlin

September

• Sprechstunden an allen Standorten
• Newsletter
• Neuer Partner „Ärzte der Welt“, Berlin
• „Wohlfühlmorgen“ Neumünster

November

• Vergabeziels von 5.000 Brillen erreicht
• Sprechstunde an allen Standorten
• Newsletter
• „Wohlfühlmorgen“, Hamburg
• Förderzusage für Standort Bremen
• TV-Beitrag Hamburg Journal

Dezember

• Sprechstunden an allen Standorten
• Großer Pressebericht in 3 Frauenmagazinen
• Post mit Herz-Aktion für Sprechstunden-
    Besucher
• Newsletter
• Jahresabschluss/Steuer
• Jahresgespräch Social Media, Berlin
• Weihnachtsfeier für alle Mitarbeitenden

Oktober

• Posteraktion zur „Woche des Sehens
• Sprechstunden an allen Standorten
• „Wohlfühlmorgen“ Kiel
• Newsletter
• „Gesundheitstag“, Hamburg
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2024 in Zahlen

34 soziale 

Einrichtungen 
besuchten wir   
in Deutschland

6 neue

Mitarbeite
ne

14.500 
Besucher
auf unserer
 Website

81.769 

Aufrufe

5.000 
 Euro Spenden
 über Betterplace
     erhalten

895 

Brillen haben wir
vermittelt

6.000
Gefahren
Kilometer

41 
ehrenamtliche
Helfer und 
Helferinnen

17
Städte mit Brillen
versorgt

850
Follower auf 
Instagram

5
unterschiedliche
Nationalitäten 
arbeiten bei uns

300
Sonnenbrillen
vergeben

227
Newsletter
Abonnenten

  47 
Anfertigungen 
von Brillen-
gläsern

53
Brillen-
Sprechstunden
durchgeführt

14 
 Brillen-
anfragen 
ausserhalb
unserer 
Standorte

320 
Postkarten 
verteilt

6
TV & Presse
Beiträge

523 
Euro Porto
bezahlt

3
Stiftungen
unterstützen
uns
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Nachhaltigkeit ist uns wichtig
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Verwendung Brillen: 
Wir setzen auf getragene, 
gespendete Brillen, die wir 
sorgfältig aufbereiten, um
sie erneut zu nutzen.

Nachhaltige Lagerung: 
Zur Aufbewahrung der Brillen 
verwenden wir benutzte 
Plastikbeutel, die wir 
mehrfach einsetzen – 
der Umwelt zuliebe.

Kreative Verarbeitung:
Aus unbrauchbaren Brillengläsern
fertigen unsere Mitarbeitenden
kreative Accessoires, wie z.B.
Ohrschmuck. Einzigartig und
nachhaltig.



Besondere Momente 
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Unser Ausblick für 2025 

1. Weiterbeschäftigung des Mitarbeiters 
 Schulung in neuen Aufgaben und Stärkung seiner 

Selbständigkeit

2. Eröffnung neuer Standort in Bremen
Wir fördern die soziale Integration, indem wir gezielt 
Langzeitarbeitslose einstellen.

3. Erhöhung Anzahl der Sprechstunden: 
Wir erweitern unser Angebot, um noch mehr bedürftigen 
Menschen zu helfen.

4. Teilnahme an Optikermesse in München:
 Erhöhung unserer Bekanntheit und Vernetzung mit neuen   

Partnern aus der Optik

5. Duckdalben Selbsthilfe-Set

                        Seeleute erhalten mehrsprachige Sehtafeln und Augentipps    
zum Selbsttest für Lesebrillen

6. Osterbrillen-Aktion: 
Ein besonderes Event zu Ostern, um Freude und Sehkraft zu 
schenken an 4 Standorten

7. Aktion in der „Woche des Sehens“ (8-15.. Oktober):
 Sensibilisierungs- und Aufklärungsaktionen rund um das 

Thema Sehkraft., zusammen mit der Berliner ART WEEK.

8. Neue Kooperationspartner finden: 
 Erweiterung unseres Netzwerks und unserer Reichweite.

9. Prozessoptimierung  Engagement in lokalen 
Veranstaltungen zur Förderung des Wohlbefindens.

10. Gewinnung neuer Spender/Unterstützer
 Präsentation unserer Organisation und unserer Mission bei 

einer Großveranstaltung für Obdachlose in Stuttgart.
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Wir sagen DANKE !
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Und hoffen auf ein neues und tatkräftiges Jahr, liebe Leserinnen und Leser.

Heute haben Sie einen Einblick in unsere vielseitige Arbeit erhalten. Neben dem 

persönlichen Einsatz aller unserer Mitarbeitenden, war dieses positive Jahresergebnis nur 
umsetzbar durch Ihre wunderbare Hilfe und Unterstützung.

Die Gelder von Stiftungen, Förderpreisen und Privatspenden bilden das Fundament für 

unser Tun. Das gesamte MEHRBLICK-Team weiß dies sehr zu schätzen und bedankt sich

heute bei Ihnen allen für diese wohltuende Begleitung.

Nur gemeinsam können wir uns den wachsenden Aufgaben stellen. Das dies immer 

wieder möglich ist, zeigen so viele gemeinnützige Organisationen mit ihrer guten Arbeit.

Seit unserer Gründung im Jahr 2016 konnten wir 5.400 Brillen an bedürftige 

Menschen vermitteln und haben danach in genauso viele glückliche Gesichter

schauen dürfen. Mit diesem dankbaren Gefühl werden wir unsere Arbeit fortsetzen!

Mit herzlichen Grüßen

Ihr MEHRBLICK-Team
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